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ZOKNIKÖTŐ-KERET HASZNÁLATI 
UTASÍTÁS 
Méret: S 

 

 
 
 

 

 

A zoknikötő szett tartalma: 

- 1 méretnek megfelelő (S) kötőkeret 

- Segédtű 

 

Mérettáblázat 

S méret =20-31-es cipőméret 

 

A zokni készítésének menete 4 lépésben 

A leírás egy jobblábas zokni elkészítését mutatja be, a bal szimmetrikusan készül. 
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1. A zokni szára: Hossza szabadon 
választható 

2. Sarok készítése: Minden méretnél 
egyformán a leírás alapján készítjük 

3. A lábfej: hossza a lábmérettől függ 
(a fenti táblázatok 3. pontja 
tartalmazza a különböző 
lábméretekhez tartozó zoknik 
lábfejének hosszát cm-ben) 

4. Zokni orr: minden méretnél 
azonosan készítjük. 

 
  

I. Lépés = Zokniszár 
elkészítése 

 

 
Az alapok: Minden fogra feltekert sort/sorokat követi egy lekötő sor; ezek együtt adnak egy 

lekötött sort. 

Különbséget kell tennünk a vastag (3.5-5.0 mm-es tűvastagságot igénylő) fonalak és a vékony 

(2.0-3.0 mm-es tűvastagságot igénylő) fonalak között: 

- a vastagabb (3.5-5.0 mm-es tűvastagságot igénylő) fonalaknál két sor fonallal 

dolgozunk a fogakon = kétsoros kötésmód  

- a vékonyabb (2.0-3.0 mm-es tűvastagságot igénylő) fonalaknál pedig 3 sor fonallal = 

háromsoros kötésmód  

(A továbbiakban a két különböző kötésmódra vonatkozó utasításokat a jelek 

feltűntetése után találhatják meg.) 

 

 

Szemfelszedés kezdésnél és soronként 

 valamennyi fogra tekerjük rá a fonalat körbe haladva kétszer = 2 sor 
szem lesz a fogakon 

 valamennyi fogra tekerjük rá a fonalat körbe haladva háromszor = 3 
sor szem lesz a fogakon 
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Kezdés: a gombolyagból egy kb. 15cm 
hosszúságú fonalat elölről hátra teszünk a 
kezdő (0) pozícióba. 
 

 

A fonalat az óra járásával ellentétes irányba az 
1L fogra rátekerjük, majd az 1R –re és így 
tovább körbe, így szedjük fel az első sor 
szemeit. Ezt a sort akkor fejezzük be, ha az 1L 
tüskén két hurok van.  
 

 

Akkor fejeztük be a sort, ha az 1L fogon két 
hurok van.  
 

 

Kétsorosnál: a második sort ugyan úgy 
készítjük, mint az első sort, akkor van kész, ha 
az 1L tüskén három szem van. 
 

 

Háromsorosnál: ha vékony fonallal dolgozunk, 
az első sorra még két sort készítünk, az első 
sorban leírtak szerint.  Akkor vagyunk kész, ha 
az 1L tüskén 4 szem van. 
 

Lekötés 
A lekötéshez használjuk a segédtűt. A legalsó szemet emeljük át a tű segítségével a fogakon. 
Ajánlott minden egyes lekötött sor után a fogak aljára letolni a szemeket. 
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Kétsoros kötésmódnál: az alsó sorban lévő 
szemet a segédtűvel átemeljük a felső sorban 
lévő szemeken, s egyben a fogakon. Egy 
szemsor marad a kereten. 
 
A lekötést az 1L jelnél kezdjük, majd az 1R, 2R 
jel felé folytatjuk. 

 

Háromsoros kötésmódnál: az alsó sorban lévő 
szemet a segédtűvel átemeljük a felette lévő 
két szemsoron, s egyben a fogakon. Két 
szemsor marad a kereten. 
 
A lekötést az 1L jelnél kezdjük, majd az 1R, 2R 
jel felé folytatjuk. 

 

A lekötés a 2L jelnél fejeződik be. Ekkor az 1L 
jelzésnél 2 szem marad a fogon. 

 

A lekötés a 2L jelnél fejeződik be. Ekkor az 1L 
jelzésnél 3 szem marad a fogon. 

 

A következő szemek feltekerése az 1R jelzésnél 
kezdődik. 

 

Az 1L jelzésnél fejezzük be a sort. Addig 
ismételjük az újabb sorok feltekerését, és 
lekötését még el nem érjük a kívánt zokniszár 
hosszúságot. 
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II. Lépés: sarok kötése 

 
A sarok elkészítéséhez a zoknikötő keret fogainak felét használjuk csak.  
Jobbos zoknihoz: 

- az S mérethez 1R-14R, baloshoz az 1L-14L 
 
A sarok formájának kialakításhoz először fogyasztunk, majd szaporítunk.  
 
Előkészítés: 

 

Minden szem legyen lekötve, még az 1L tüskén 
lévők is, egy szem legyen valamennyi fogon. 
 

 

Minden szem legyen lekötve, még az 1L tüskén 
lévők is, két szem legyen valamennyi fogon. 
 

 

A szemek fogyasztását úgy érjük el, hogy 
bizonyos fogaknál kihagyjuk a fonal 
feltekerését. A fogyasztást párhuzamosan 
végezzük a két oldalon.  
- S méretnél: kihagyjuk 1R és a 14R jelzésű 
fogakat 
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A sarok fogyasztása (jobbos zokni) 
A megadott fogak mindegyikét kétszer kötjük le. 
S méret: A megadott fogak mindegyikét kétszer kötjük le. 
Először a 1R-14R-ig feltekerjük a szemeket, majd lekötjük. Utána 14R-1R-ig szintén felvesszük 
a szemeket és lekötjük. 
Majd a 2R-13R-ig felvesszük a szemeket, lekötjük, és ezt követően az R13-2R-ig szintén 
felvesszük, majd lekötjük a szemeket. A rajz szerint készítjük tovább a fogyasztást (a balos 
zokni szimmetrikusan készül). 
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Szemek szaporítása a saroknál 

 

1. A szemek szaporítását a 
következőképpen végezzük el: a fonák 
oldalon az előző sor szemeit 
felemeljünk a fogakra eggyel 
elcsúsztatva. Így az adott fogakon dupla 
szem lesz. A szaporítást párhuzamosan 
végezzük. 

- S méretnél: 5R a 6R-re, és  
1R a 9R-re. 

 

A szemek szaporítását a következőképpen 
végezzük el: a fonák oldalon az előző sor 
szemeit felemeljünk a fogakra eggyel 
elcsúsztatva. Így az adott fogakon tripla szem 
lesz. A szaporítást párhuzamosan végezzük. 

- S méretnél: 5R a 6R-re, és  
1R a 9R-re. 

 

2. A következő sor szemfelszedésének 
kezdete és vége a dupla szálat 
tartalmazó fogaknál kezdődik és 
fejeződik be. 

- S méretnél: 6R és 9R 
Ekkor 3 szem van a fogakon. 

 

A következő sor szemfelszedésének kezdete és 
vége a tripla szálat tartalmazó fogaknál 
kezdődik és fejeződik be. 
Például: 

- S méretnél: 6R és 9R 
Ekkor 4 szem van a fogakon. 

 
 

3. A lekötésnél a 4 szemet tartalmazó 
fogakat egymás után lekötjük 2 szemre. 
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A lekötésnél a 3 szemet tartalmazó 
fogakat egymás után lekötjük. 

  
A sarok szaporítása (jobbos zokni)  
S méret:   

 
A visszáján felvesszük az előző sor 5R és 10R szemeit, és a 6R és 10R fogakra tesszük. 
Az első sor szemfelszedése a 6R fognál kezdődik, és a 9R-nél fejeződik be. Lekötjük a 
szemeket. 
A második sor szemfelszedése a 9R-nél kezdődik, és a 6R-nél fejeződik be. Lekötjük a 
szemeket. 
A visszáján az előző sor 4R és 11R szemeit felszedjük az 5R és 10R fogakra. 
A harmadik sor szemfelszedése az 5R fognál kezdődik, és a 10R fogaknál fejeződik be. 
Lekötjük a szemeket. 
A negyedik sor szemfelszedése a 10R fognál kezdődik, és az 5R fognál fejeződik be. 
Lekötjük a szemeket. 
Folytassuk tovább a fenti ábra szerint. 
A bal zokninál ugyanígy dolgozunk (5L szemeit felemeljük a 6L fogra, a 10L szemét a 9L-re) 
stb. 
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III. Lépés: lábfej kötése 

 
A szemek szaporítása után a kívánt zokni méretnek megfelelő hosszúságú lábfejet kötünk. A 
továbbiakban a zoknikötő valamennyi fogával dolgozunk tovább. 

 

A fonal feltekerése az 1L fognál kezdődik, 
aztán 1R-nél folytatódik, majd 2R, 3R stb. 
egészen az 1L-ig, még 3 sor fonal nem lesz a 
fogakon. 

 

A fonal feltekerése az 1L fognál kezdődik, 
aztán 1R-nél folytatódik, majd 2R, 3R stb. 
egészen az 1L-ig, még 4 sor fonal nem lesz a 
fogakon. 
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IV. Lépés: Zokni orr kötése 

 
A zokni orrát fogyasztással alakítjuk ki. A zokni orránál 14 foggal dolgozunk (1R-14R) – 
(1L-14L). 

 

Minden szemet lekötünk, az 1L-en lévő dupla 
szemet is. 

 
Minden szemet lekötünk. Az 1L fogon lévő 
szálakat 3 szálat lekötjük, hogy 2 szál maradjon 
a fogon. 

Zokniorr fogyasztása 
A megadott fogakon kétszer kötjük le a sorokat. 

Az első sor szemfelszedése a 2R fognál kezdődik, és a 13R-nél fejeződik be. Lekötjük a 
szemeket. 
A második sor szemfelszedése a 13R-nél kezdődik, és a 2R-nél fejeződik be. Lekötjük a 
szemeket. 
A harmadik sor szemfelszedése az 3R fognál kezdődik, és a 12R fogaknál fejeződik be. 
Lekötjük a szemeket. 
A negyedik sor szemfelszedése a 12R fognál kezdődik, és az 3R fognál fejeződik be. 
Lekötjük a szemeket. 
A kötést az alábbi ábra szerint ismételjük. 
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Miután az ábrán megjelölt valamennyi szemet 
lekötöttük, a szemeket a fogakon hagyjuk. Kb. 
30 cm után elvágjuk a fonalszálat.  Megkötjük 
a zokniorr másik felét is (2L-13L stb.) a leírtak 
szerint. 
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Elvarrás 

 

Összeállító tűvel egy kb. 50 cm hosszú  a 
zoknifonaltól eltérő színű szálat minden 
szemen átfűzünk. 

 

Leemeljük a fogakról a zoknit. 

 

A visszájára fordítjuk a zoknit. A zokniorrát 
egymásra helyezzük, hogy teljesen fedjék 
egymást. 

A zokniorr összevarrása 
A zokniorrát egy 3.0-4.0 mm-es horgolótű segítségével láncszemekkel összehorgoljuk. 
Kb. 50 cm hosszú fonalszállal dolgozzunk jobbról balra haladva. 

 

1. A horgolótűt átdugjuk két egymással 
szemben fekvő szemen. A fonalszálat 
ráhurkoljuk a horgolótűre. 



   

copyright www.fonalshop.hu /www.prym.com oldal 13 

 

 

2. A fonalszálat áthúzzuk a két szemen 
egyszerre. 

 

3. A horgolótűt átszúrjuk a következő két 
egymással szemben lévő szemen. Ismét 
ráhurkoljuk a horgolótűre a fonalat. 

 

4. A fonalszálat mind a három szemen 
áthúzzuk. 

 

5. A 3. és 4. pontban leírtakat a sor végéig 
ismételjük. Az utolsó szemen áthúzzuk 
a fonalszálat, ezzelleláncoltuk az utolsó 
szemet is. 

 

6. Minden fonalszálat eldolgozunk. 
Kihúzzuk a zokni orránál használt elütő 
színű fonalszálat. Színére fordítjuk a 
zoknit. 
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